
ПРОГРАММА КУРСА

Авербух Антон 
Гершевич

ТЕМАТИЧЕСКИЙ КУРС
Коллагеностимуляция и нитевые 
методы APTOS


N A N O  •  E X C E L L E N C E  •  L I G H T  L I F T  •  S U R G I C A L

ОБУЧАЮЩИЙ КУРС
APTOS

10:00-13:00. Теоретическая част

13:00-13:20. Кофе-брейк



13:20-18:00. практическая часть


 Механизмы старения лица
 Возрастные изменения коллагеновой матрицы
 Способы возмещения возрастных изменений 

коллагенового каркаса, типы коллагенстимуляторов. 
Позитивная и негативная коллагенстимуляция

 Особенности при работе с основными видами 
коллагеностимуляторов (гидроксиапатит кальция, 
полимолочная кислота, гетерологичный коллаген), 
СОЧЕТАНИЕ С НИТЕВЫМ ЛИФТИНГОМ (Radiesse, 
Sculptra, Aesthefill, Linerase)

 Сочетание с аппаратными методиками – мой 
собственный опыт (аппаратный СМАС-лифтинг, 
игольчатый РФ-лифтинг). Позитивная и негативная 
процедура в сочетании с нитевым лифтингом – путь 
к достижению максимального результата при 
коррекции птоза мягких тканей.   



1. Консультация моделей. Определение показаний. 


Выбор оптимальных методов коррекции эстетических 
недостатков.


2. Подготовка к процедуре


Самостоятельная отработка методов APTOS на своих 
моделях под руководством тренера.

Задать вопрос о курсе или

записаться:


+7 (800) 200-94 44 (звонок по РФ 
бесплатный)

+7 (499) 922-06 62 (в Москве)

+7 (812) 608-97 10 (в СПб)

e-mail: training@aptos.ru

Условия участия:

Наличие сертификата о 
прохождении базового 
обучения APTOS

Предварительная запись обязательна.



Занятия проводятся

с соблюдением необходимых мер 
безопасности.


начало в 10:00


